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Jestérky obecné se rady vyhfivaji tfeba na kmenech padlych stromd.

Divocina za humny — prirodni zahrada

Pavia Tajkova, Cesky svaz ochrancti pfirody Kladska

Predchozi dily tohoto seridlu nas zavedly
na pestra stanovisté nedaleko od nasich do-
mov(, presto by seridl nebyl Uplny, pokud
bychom vynechaly ,divo¢inu“ UpIné nejblizsi
— a to nase zahrady.

Casto pravé zahrady mohou byt vitanym
Zivotnim prostfedim pro fadu drobnych Zi-
vocichd, ktefi v soutasné obhospodarované
krajiné jiz ubyvaji. Zahrady totiz tvofi pestré
prostiedi, kde najdeme stromy, kefe, volné
plochy kosené i zarostlé, hromady kameni,
slozené dfevo ¢i mnoho dalSich ,.schovek® —
uvnité nebo v t&sné blizkosti dfevnikl, kilen,
sklenikll, kompostl apod. Takovou riznoro-
dost byste v okolni krajiné nalezli jen méalokde.
Dal$im velmi silnym lakadlem je mnoZstvi plo-
dicich ke, strom(, ale i bylin na zahoncich.
Pro mnohé Zivocichy je takova zahrada pro-
stfenym stolem.

Jednim takovym prikladem za mnohé
mUze byt i zahrada, kterou jsme si pfed ¢a-
sem poridili my. Mile nas prekvapila po¢tem
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drobnych zivocichll a dalsi jeji obyvatele stale
objevujeme. Nutno vsak fici, Zze bohatstvi Zi-
vocichl preje i okoli zahrady — blizkost lesa,
louky a potoka a v neposledni radé také jeji
pomérné zanedbany stav.

Pojdme se ale podivat na to, jaké obyvatele
mUzete na vasi zahradé nejCastéji potkat i vy
a jak jim pobyt u vas zpfijemnit.

Motyli a dal$i hmyz v soucasné krajiné
velmi trpi plo$nou seci v jednotném terminu
na vSech loukach. Stradaji tak nedostatkem
potravy a v tuto dobu jim pravé zahrady mo-
hou poskytnout vitané Utocisté. Motylim m-
Zeme pomoci vysazovanim nektaronosnych
kel a bylin — jsou to napf. tfapatka, hvézd-
nice (astry), matefidouska, dobromysl, Salvéj,
z neplivodnich pak kef komule. Pfilakate tak
motyly z okoli vasi zahrady — nej¢astéji ba-
bocky, bélasky, zlutasky, ale svou navstévou
vas mlze potésit (jako nas) i batolec duhovy
¢i Cerveny, bélopasek topolovy nebo dokonce
dvourady. Pokud byste chtéli motyly podporit
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jesté vice a umoznit jim na zahradé i cely vyvoj,
zajistéte pritomnost zivnych rostlin pro hou-
senky — nejsnazsi je ponechat na slunné c¢asti
zahrady kopfivy, na kterych se vyviji babocky:
koprivovd, sitkovana, pavi oko i admirél. Po-
zorovani nekone¢né Zravosti housenek udéla
radost nejen détem, ale zaujme i dospélé. Pro
Zlutaska feSetlakového muzete vysadit opa-
davy ker fesetlak pocistivy s [éCivymi Gcinky.

Ostatni hmyz na zahradé udrzime pés-
tovanim louky — co nejvice kvétnaté a hlavné
sekané po Castech tak, aby po cely rok byla
néktera ¢ast porostu vzrostla. Na nicotnou pfi-
rodni hodnotu na pazit hoblovanych travnikd
upozornuji odbornici jiz dlouhou dobu. V sou-
¢asné dobé se konecné k péstovani ,hmyzich
luk“, pridava stale vice mést, kdy se alespon
¢ast plochy v méstskych parcich ponecha ne-
posekand. A hmyz je zakladnim ¢lankem pro
pfitomnost i dal$ich druh( Zivogichd.

Pro samotérské vosy a vcely lze vyro-
bit ,hmyzi domek®, kde jsou malé komdarky,
do kterych samice kladou vajicka a nasledné
komarky uzaviou smési slin a hliny. Ddlezité je
tyto Ukryty umistit na slunna stanovisté. Nej-
rGznéjsi hmyzi domky Ize zakoupit i vyrobit,
my jsme jednoduse navrtali oslunéné Spalky
vyskladané hranice dreva.

Luénim druhim brouk( udéla radost po-
nechani neposekaného travniku, jak jiz bylo
zminéno vy$e u motyld. Pokud méa vSak nékdo
Stésti jako my a na zahradé mu roste prestar-
ly ¢i dokonce odumirajici strom, necht si ho
nalezité hycka, protoze to je v dnesni krajiné
mezi peclivé udrzovanymi stromy na verejnych
prostranstvich ¢i kolem silnic a lesnicky ob-
hospodarovanymi lesy opravdova vzacnost!
Ve starém drevé jak ovocnych tak dalSich
druhd stromd se vyviji fada vzacnych brouk,
napriklad krasci nebo tesarici. Nas na zahradé
velmi potésil tesarik piluna, ktery se vyviji v ko-
fenech odumfelych stromd - dubd, buk, ale i
starych smrkd &i borovic.

S pfitomnosti obojzivelnikd na zahradce
tomnost vhodného vodniho biotopu v okoli,
odkud by k nam mohli pfijit. Pri trose Stés-
ti se ndm v malé i mélké tdnce ubytuiji colci.
Pokud bychom touZili po opravdovém zabim
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Tesarik piluna dosahuije velikosti az 4,5cm. Samec
s typickymi pilovitymi tykadly.

rybnicku, mél by byt alespori 2 x 2m velky,
s pozvolnymi biehy, bohaté zarostly, urcité
dostate¢né oslunény a bez ryb. Mozna jste se
vsak jiz také na své zahradé setkali s Zabou
moudre vyhlizejici z diry - ropuchou obec-
nou, ktera vyhledava ukryty v dérach po hlo-
davcich, pod prkny, hromadou vétvi, tlejicim
materialem apod. Mimo jiné je velice uzite¢na,
protoZe se zivi i slimaky.

Plazi. V odborné literature se udava po-
Cetnost jeStérek obecnych 73 ks na hektar
(Moravec et al. 2015). Zvazte sami, na kolik je
tento Udaj ve vasem okoli pravdivy. Jestérek
se zardstanim mezi, okrajl cest, skalek a ka-
mennych snosl bohuzel ubyva. PreZivaji pfi
okrajich lesll, na naspech Zeleznic, kfovina-
tych svazich apod. BohuZel ani v zahradach
a v blizkosti lidskych sidel se navzdory pestré-
mu prostredi s jeStérkami pfili§ ¢asto nesetka-
vame, a to predevsim kvUli pfitomnosti slepic,
kocCek a psU, které je lovi. Proto nam udéla-
la pfitomnost a vysokad pocetnost jeStérek
na ziskané doposud téméf opusténé zahradé
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“ Docasné nepotrebny material na zahradach
poskytuje fadé Zivocichl mnozstvi zivotné dlile-
Zitych Ukrytl. Pred jeho Uklidem ¢i pferovnanim
stoji za to zvazit, zda by nemohl i nadale témto
tvordm poslouZit.

4 Jezek byva k zastizeni i v zahradach piimo upro-
stfed mést, setkani s nim je v8ak mozné témér
vyhradné v noci.

velkou radost a rozhodli jsme se na jestérky
a dalsi plazy pfi péci o zahradu brat maximalni
ohled. Jestérky obecné maji pomérné malé te-
ritorium, ve kterém potrebuji mit vhodné misto
na slunéni (skalka, kamen, dfevo ¢i hromadku
jiného materialu), vyssi vegetaci (nesekanou
travu), kde lovi hmyz, ale pfedev$im vzdy do-
statec¢né malou vzdalenost k néjakému Ukrytu
(skulina mezi kameny, dfevy, hroméadka zetle-
Iého materialu ¢i vétvicek apod.). Vérte, ze
slunici se samecek jestérky obecné je oprav-
dovou perlou zahrady a moznost pozorovat
vzajemné interakce jestérek Ci jejich lov predci
zazitek ze sledovani televiznich dokumentd
o lvech!

Podle umisténi zahrady by vasi blizkou
sousedkou mohla byt i jeStérka Zivoroda, kte-
ra vyhledava vihéi a stinnéjsi stanovisté. Je
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mensi a jeStérka obecnad ji na nasi zahradé za-
hani do stinnéjsi ¢asti zahrady, vyssi vegetace
bylin a kefd v blizkosti potoka.

Naopak slepy$ kiehky mlze byt na kazdé
zahradé. Miluje Ukryty pod v§im moznym -
prkny, kameny, kvétinaci, ale i starym linem,
kobercem apod. Casto ho najdeme v kom-
postu. M4 rad vlhko, vyssi vegetaci a témér
se nesluni. Je velmi uZite¢ny, protoze se Zivi
kromé dal$iho hmyzu také slimaky.

Na zahradé s mnozstvim UkrytQ, ktera lezi
v blizkosti vody a vlhkych luk, snadno po-
tkdme také neskodnou uzovku obojkovou.
Tu pozname bezpec¢né podle dvou Zlutavych
mésick{l v oblasti usi a kruhové duhovky. Zere
zaby, hmyz i jestérky.

Asi mélokdo by byl nadSeny z vyskytu zmi-
ji na své zahradé tak jako my, ale vézte, Ze
ani s témito vzacnymi plazy neni zadna vel-
ké potiz. Jejich oblibena mista brzy poznate,
a pokud zmije potkate, radéji se samy rychle
stahnou do Ukrytu. Nemaji rady Casté vyruso-
vani, a tak se zdrzuji spise na lidmi mélo frek-
ventovanych mistech. | na nasi zahradé zmije
pozorujeme pouze nékolikrat do roka.

Vyskyt plazd mdzeme na nasi zahradé pod-
pofit zbudovanim zimovisté — jamy o hloub-
ce alespori 50cm a rozmérech cca 1-0,5 x
1-0,5m, ktery vylozime kameny a tlejicim ma-
teridlem. Zavrsime ho kupou z tlejiciho materia-
lu a mGzeme prekryt starym kobercem (web 1).

Ptaci jsou velmi pfijemnymi spolecniky,
ktefi nam zkrasluji pobyt na zahradé svym
zpévem i moznosti jejich pozorovani. | zde
plati, Ze ¢im pestrejsi prostredi, tim vice pta-
kd — v kfovinach a starych stromech, dfevni-
cich i na budovach hnizdi, na nizkych travni-
cich ¢i zahoncich sbiraji potravu, v okoli vys$si
vegetace lovi hmyz. Jejich hnizdéni mdzeme
podpofit vyvésenim budek - radéji vice typd,
v zimé mizeme prikrmovat na krmitko. Vras-
ky mnoha péstiteldm naopak ptaci pfidélavaji
svou pfiliSnou horlivosti ve sklizni plodi kef
i ovocnych stromd. Proti tomu v8ak neni obra-
ny, snad jen obaleni vétvi s plody do sitoviny,
zde v$ak pozor, aby byla pro ptaky dobfe vidi-
telnd a nezamotavali se do ni.

Savci. Nejkomic¢téjsim obyvatelem zahra-
dy je jezek. Vzdy prekvapi, jak tak maly tvor
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dokaze nadélat tolik ramusu. Zivi se hmyzem,
sliméky, plazy a spadanym ovocem, a tak je
na kazdé zahradé vitanym hostem. Ukryt hle-
da pod dfevem, vétvemi a listim. Také pro
jezky mUzete zbudovat domek. Pokud by
mél slouzit i k zimovani, mél by byt dostatec-
né zahraban v zemi, aby nepromrzl. Zejména
pro jezky, ale i pro dal§i Zivocichy je ddlezi-
ta prachodnost plotl - radéji volte ploty bez
betonové podezdivky, nejlepsi jsou plarikové.
Pro veverky miZete na zahradé zbudovat pro
obdobi tuhych zim specidlni vevefi krmitko
(web 2).

Dal$imi savci, které mdzete na zahradé
pozorovat, jsou samoziejmé drobni hlodavci
- mysice, nornici, ale i hmyzozravci — bélozub-
ky, rejsci a krtek. | pro né plati, Ze ¢im vice
pestrosti a ,,pfirodniho neporadku®, tim se jim
na zahradé vice libi. Jejich vyskyt je na zahra-
dé zcela neskodny, i krtek se Zivi pouze hmy-
zem, ponékud horsi je to bohuzel s hryzcem
nebo zajicem.

Jak by méla zahrada vypadat?

Navodem jak na zahradé vytvofit co nejpfijem-
néjsi prostredi pro rlizné Zivodichy se zabyva
mnoho radct a pfirucek, véetné internetovych
(viz literatura). Na zakladé vlastnich zkusenosti
si je dovoluji shrnout do nékolika malo nejza-
sadnéjsich bodd. Pokud si pobyt na zahradé
chceme zpestiit pozorovanim co nejvétsi roz-
manitosti Zivé pfirody, urcité bychom méli do-
drzet nasledujici zasady:

* Nepouzivat chemické pfipravky na hubeni
8kldcd ani plevell.

* Nesekat travnik naholo, co nejvétsi plochu
ponechat alespon po ¢ast roku nesekanou.

* Nechavat na zahradé pfirodni ,neporadek".
Ten totiz znamena pro vétsinu Zivocichl
Ukryt.

* Mit na zahradé suchou zidku nebo hroméadku
kameni, kompost a hromadu dieva ¢i vétvi.

* Vlysadit na zahradé kfoviny a ponechavat ale-
spoii ¢ast bylin nastojato i pfes zimu.

» Péstovat co nejvice kiovin a strom(, které
nesou plody.

* Nechovat psy, kocky a drlbeZ (pfipadné
pouze ve vybéhu ¢i v interiéru). H
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Lihnuti 8idla v zahradnim jezirku miize byt zaZitkem
nejen pro déti. Aby se vam ale vazky v jezirku
zabydlely, mélo by mit pozvolné a vegetaci zarostlé
brehy a nemély by v ném byt ryby.

V8echny fotografie Premysl Tajek.

Literatura a zdroje informaci o pfirodnich zahradach:

Kfivan V. et Styblo P. (2012): Ziva zahrada, Chaloupky, 72
pp. - Kniha s praktickymi radami, jak zvysit pestrost pfirody
na vas$i zahradé od hmyzu po veverky.

Moravec J. (ed.) et al. (2015): Fauna CR: Plazi (Reptilia). Aca-
demia, Praha, 531 pp.

web 1: www.projektymzp.cz/data/prilony/2009/255/255_09_
blok_metodika_jesterky_09.pdf — BroZurka CSOP , Ochra-
na plazd v okoli lidskych sidel aneb Pro¢ neméte na zahra-
dé jestérku, slepyse nebo uZovku?*, kde najdete prakticky
ndvod, jak na vas$i zahradé podporit plazy.

web 2: www.veveratka.cz/stranka/5-jak-vyrobit-veveri-kr-
mitko.html

www.zivazahrada.cz - MiiZete se zapojit do soutéZe Ces-
kého svazu ochrancti pfirody Zivé zahrada, jejim# hlavnim
cilem je moZnost porovnani Zivota na riznych zahraddch.
Zde naleznete také rizné tipy a rady.

prirodnizahrada.eu — Na téchto strankach se napfiklad dozvi-
te, kde si prohlédnout ukdzkové prirodni zahrady, ale také
jaké maji pravidla.

www.birdlife.cz/zapojte-se/pomoc-ptakum/ptaci-zahrady/
- O tom, jak na své zahrady pfildkat ptaky, Ptaci zahrada.
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