Foto Jana Rolkova.

Rozpinava severoamericka kraska u nas osidlila nejen lesni okraje, ale také obhospodarované louky a pastviny.
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Udélali jsme pro prirodu — Jak zatodit s lupinou

Jana Rolkové a Lucie Stehlikovd, AOPK CR, Regionaini pracovisté Sprava CHKO Slavkovsky les

Kdyz v kvétnu nebo Cervnu vyrazite do nasi
zapadocCeské krajiny, velmi pravdépodobné
potkate, at uz v lese, na louce ¢i jen u okraje
silnice, ndpadnou rostlinu s modrofialové kve-
toucimi hrozny kvétd. Zaujme na prvni pohled
a nezfidka tvofi v tomto obdobi hlavni barevnou
dominantu bylinného porostu. O¢ jde? Usidlila
se nam tu nebezpecéna kraska lupina mnoholis-
t4, zndma také jako vI¢i bob mnoholisty.
Lupina se nejcastéji Sifi na narusenych
mistech, podél dopravnich komunikaci, na Zi-
vinami obohacenych a neobhospodarova-
nych plochéch, ale dokéze pronikat i do udr-
Zzovanych polopfirozenych a pfirozenych
luénich spolecenstev, predevsim do kosenych
luk, spasanych pastvin, vlhkych a raselinnych
luk (Stehlikova 2012). O hrozbé lupiny v CHKO
Slavkovsky les jsme jiz jednou pred par lety
v Arnice psali (Bucharova 2007) a postupem
Gasu poznavame, Ze nebezpeéi invaze na-
rista. Problémem poslednich let se bohuzel
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stalo masivni Sifeni lupiny pravé na obhospo-
dafovanych pastvinach a loukach, odkud se
dostava na dalsi pfirodovédné cenné plochy
i do chranénych Uzemi. Nastavené terminy
zemédélskych Ukonl v ramci zemédélskych
dotaci umoznuiji, Ze dochazi k seci luénich po-
rostdl pozdé — v dobé zrani semen lupiny. Ta
se navic diky hrabani a balikovani, pfipadné
i pfevozu balikl na jinou louku, efektivné s lid-
skou pomoci rozmnozuje a rozsifuje na dalsi
mista. Rychly postup invaze lupiny na kon-
krétni ploSe tak mlzeme vidét na vlastni oci
z roku na rok. Jakmile jednou lupinu na louce
mame, zacina boj témér srovnatelny s povést-
nym bojem s vétrnymi mlyny, zbavit se lupiny
na lokalité je totiz béh na dlouhou trat.

A to zejména proto, Ze lupina je vytrvala
rostlina s rozsahlym kofenovym systémem
a s vysokou regenerac¢ni schopnosti. Navic
ma pomérné dlouhou dobu prezivani se-
men v pldni semenné bance. Podle nasich
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“ Plodem lupiny je lusk, kterych se na jedné rost-
liné vytvori obvykle 25-48 a v kazdém se skryva
4-8 semen. Foto Lucie Stehlikova.

“ Skot na pastviné obvykle lupinu vynechava.
Foto Jana Rolkova.

“ Lupina Sifici se do mokiadnich luk u Hostce na
Tepelsku. Foto Premysl Tajek.
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zkuSenosti ze Slavkovského lesa dokaze lu-
pina v pribéhu jednoho vegeta¢niho obdobi
(kvéten az zafi), pfi naruseni ¢i pokoseni prv-
niho kvétenstvi (nelspésné odplozeni), vytvo-
fit nahradni mensi kvétenstvi dokonce jesté
dvakrat.

Pro¢ vlastné ochranafi pfirody proti lupi-
né, tolik broji? Stejné jako vSechny bobovité
rostliny ma vlastnost vazat vzdusny dusik.
Vy$§i pfitomnost dusikatych slou¢enin v padé
vede velmi ¢asto ke znehodnoceni plivodnich,
druhové bohatych rostlinnych spoleCenstev,
do kterych se lupina rozsifila. To potvrzuje
i vyzkum $ifeni lupiny na Sumavé (Ekrt 2006),
jez se v mnohém klimaticky, vegeta¢né i his-
toricky Slavkovskému lesu podoba. Zvyseny
obsah dusikatych latek v pldé umoZziuje rdst
fady konkurencné Uspésnych druhd, jez pak
prerGstaji a potlacuji druhy konkurenéné slab-
§i. Celkové druhové bohatstvi spolecenstva
a tedy i pfitomnost vzacnych a chranénych
rostlin se vyrazné snizuje. Na takto pozméné-
ném stanovisti se také mdze zacit uplatrovat
fada ruderalnich druhd, které vyzaduiji pravé
dusikem bohaté pldy jako napfiklad kopfiva
dvoudoma ¢i kerblik lesni. Misto kvétnatych
druhové bohatych luk, pastvin nebo mokradu
tak postupné mohou vznikat rumisté s vysky-
tem pouze nékolika béznych druhd rostlin.
Na hospodarsky vyuzivanych loukach a pas-
tvinach vznikaji nejen ekologické, ale i vysoké
ekonomické Skody pravé v disledku snizova-
ni vynosu a kvality pice (DiTomaso 2000).

Lupina ma dal$i nepfijemnou vlastnost
z hlediska vyskytu na hospodaisky vyuzi-
vanych pastvinach a loukach. Obsahuje ze-
jména v semenech (ale nejen tam) alkaloidy
pfizna¢nych nazvl jako lupinin, lupinidin, lu-
panin a jiné (PatoCka et Hon, 2008). Tyto al-
kaloidy v pfipadé poziti silné poskozuji jaterni
tkan, tézce poskozuji nervovy systém, srdce
a ledviny. Podle velikosti poziené davky alka-
loidu plsobi jednak drazdivé, halucinogenné
nebo tlumivé na centrélni nervovy systém.
Otrava se projevuje slinénim, nevolnosti,
zvracenim, neklidem, kiecemi, poruchami
srdec¢niho rytmu nebo potizemi s polykanim.
V tézkych ptipadech mlze dojit k ochrnuti dy-
chacich organt s nasledkem smrti. Napfiklad
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u jedné ovce c¢ini smrtelnd davka asi 100 g
semene. U krav tyto alkaloidy zpUsobuiji ne-
moc zvanou ,.crooked calf disease” (Stehliko-
va 2012). Ta se vyvine, pokud se brezi kravy
pasou na pastviné s vysokym zastoupenim
lupiny 40-70 dni po poceti. Nemoc pak mize
postihovat az 30 % brezich zvifat (Lee et al.
2008a a 2008b). Alkaloidy obsazené v lupiné
snizuji pohyb plodu béhem obdobi brezosti,
kdy rychle roste. Nedostatek pohybl plodu
v tomto obdobi je zodpovédny za kosterni de-
formace. Tele se pak narodi s rliznymi defor-
macemi - kloubni ztuhlost, vychyleni patere
do strany, obloukovité prohnuti patefe doza-
du, strnuti Sije a rozstép patra. Pokud je tele
mirné az stfedné postizené, ma Sanci na zi-
vot, ale telata téZzce postizena, jestli se tedy
vibec narodi Ziva, nemaji $anci na preziti,
protoZze se nemohou pohybovat, ¢i dokonce
stat, a asto diky rozstépu patra ani sat mléko
(Lee et al. 2008b).

Vyslechtény byly také odriidy jen s nepa-
trnym mnoZstvim alkaloidll (tzv. sladké). Jde
o odrddy druhl pfibuznych lupiné mnoholisté
- sttedomorské druhy jako je lupina bild, lupi-
na Uzkolista nebo lupina Zluta. Sladké odrddy
téchto druhll Ize vyuZit pro vyrobu potravin
(napt. mouky) nebo krmiva s vysokou nutriéni
hodnotou (Pato¢ka et Hon 2008). | pres svou
horkost byla jako krmivo vyuZzivana v minulosti
i lupina mnoholista, zejména jako pastva pro
lesni zvér.

Lupina je atraktivni rostlina. Pro sv{j libivy
vzhled je stale vysazovana do zahradek, po-
pfipadé pfi koseni obsekavana, aby snad této
spanilé rostliné nebylo ublizeno. Proto by za-
kladem boje s ni méla byt prevence - zejména
informovani Siroké verejnosti, aby nedochaze-
lo k Sifeni na nové lokality. Nejen estéti védo-
mé lupinu $ifi, oblibend je i u v&elatd. Lupina je
stale vysévana jako nektarodarna rostlina, a to
i pfes to, ze atraktivnost pro v&ely je neuspo-
kojiva (web 1), a pro jiné opylovace — motyly
je zcela tristni. Motyldm neposkytuje zadné
potravni zdroje. Diverzita motyl( tmérné klesa
s rostouci pokryvnosti lupiny na lokalité (web
2). Lepsi volbou vysevu véeliho krmiva pro pri-
rodu, ale i pro vcely, je napt. chrpa polni nebo
mési¢ek zahradni (Svamberk 2014).
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4 Masivni rozsireni lupiny v severni ¢asti PP Pistov-
ska louka v roce 2004 pred likvidaénimi zasahy.
Foto Premysl Tajek.

“ Mechanicka likvidace lupiny na tomtéz misté
v roce 2011, pét let po prvnim zasahu.

Foto Premysl Tajek.

4 Stejna plocha v PP Pistovska louka v roce 2017,
v popredi patrné naruseni po vykopani lupiny.
Foto Jana Rolkova.
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Lupina se v poslednich letech v CHKO
Slavkovsky les $ifi masivné i na zemédélsky
obhospodarovanych plochach s dota¢nim ti-
tulem druhové bohatéa pastvina. Lupina ochra-
nare a zemédélce trapi na pastvinach nejen
na zapadé Cech, ale i jihu nebo na vychods,
tfeba v Jesenikach (K. Camska, Gst. Udaj).
Jednim z ddvodu je i skuteGnost, ze skot se
lupiné na pastviné snazi spiSe vyhybat a ne-
spasa ji. Rostliny zde v klidu odplodi a pfi-
padna se¢ pak posbira jiz jen vypadané nebo
zelené lusky, které v senu dozraji.

Zemédélclim proto doporucujeme, at ne-
vahaji s lupinou bojovat hned, jakmile se jim
na pastvinach ¢i loukach objevi. Na Uzemi
CHKO Ize v oddvodnénych pfipadech vydat
i souhlas s posunem se¢e mimo nastaveny
dotacni titul. Na lupinou zamorenych druhové
bohatych pastvinach je vhodné prvni se¢ pro-
vést dfive na jare v dobé nakvétani nebo kvétu
lupiny (ne jiz se zelenymi lusky). Prvni sec¢ Ize
nahradit pastvou, jestlize pak bude provedena
dlkladna likvidace nedopaskl s odstranénim
biomasy. Druhé koseni je nutné udélat, az lu-
pina znovu obrazi, tedy zhruba v poloviné Iéta.
Ve druhé poloviné léta az do 31. fijna je nutné
pastvinu prepést, aby byly dodrzeny véechny

zemédélské dotacni podminky. Po prepaseni
musi byt provedena dlikladna likvidace nedo-
paskd, pfi niz Ize vyuzit i muléovad. PFi dodr-
Zeni tohoto postupu vice let po sobé by mélo
dojit k vyrazné redukci lupiny v pastviné.
Praktickym prikladem boje s lupinou
z CHKO Slavkovsky les je PP Pistovska lou-
ka, jez byla vyhlaSena v roce 2003 jako loka-
lita zachovalych kvétnatych luk s vyskytem
chranénych rostlin (pfedevsim nékolika druht
orchideji). Lupina roste v blizkém okoli chra-
néného Uzemi v okrajich lesa a na nedalekych
loukach, odkud se §ifi. Navic pfimo v PP bylo
v minulosti vytvoreno nedovolené myslivecké
krmisté pro zvér se zemédélskym odpadem
obsahujici i semena lupiny. To je jiz mnoho let
z Uzemi odstranéno, ale problém expanduijici
lupiny zde zlstava. V PP bylo od vyhlaseni
provadéno pravidelné koseni mezofilnich luk
na prelomu ¢ervna a Cervence. Pozdni koseni
bohuZel nebranilo vyskytujici se lupiné ve vy-
semenovani, a proto byla v letech 2006 a 2008
provedena dvakrat béhem vegetacni sezény
chemicka likvidace a v roce 2007 mechanic-
ké vytrhavani nadzemnich kvetoucich casti
lupiny. Stale pokracovala pravidelnd letni sec.
V roce 2009 k tomu byla pfidana podzimni

Vyvoj pocetnosti lupiny mnoholisté v PP Pistovska louka. Pocty rostlin byly zjistovany vzdy pred 1. zdsahem
béhem sezony v kvétnu a pred 2. zdsahem v Cervnu az ervenci. Lupina byla likvidovana mechanickym

vytrhavanim nebo vykopavanim.
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Foto Jana Rolkova.

Charakteristické stanovisté lupiny na okraji lesa a louky, odkud je schopna se $ifit i do kosenych ploch.

- AP AT

pastva ovci. Masivni invazi lupiny pfimo v PP
(zapojeni porostu) se podafilo témito razantni-
mi opatfenimi zastavit, nikoliv v§ak Sifeni v nej-
bliz&im okoli PP a v lesnich lemech. Od roku
2010 bylo v kvétnu provadéno nejprve ruéni
vytrhavani nadzemnich kvetoucich ¢asti lupin,
pak jiz pravidelné od roku 2012 bylo vytrha-
vani nahrazeno ru¢nim vykopavanim celych
rostlin sterilnich i fertilnich véetné podzemnich
kofenl vétSinou s hlavnim zasahem v kvétnu
a doplikovym v cervnu. Speciélni opatieni
na likvidaci lupiny jsou kazdoro¢né doplné-
na minimalné jednou strojovou seéi na sena
na pocatku cervence po odkvétu orchideiji.
Dilezita je rovnéz opakovana kontrola v pri-
béhu vegetacni sezény, aby nedoslo k vyse-
menéni Zadné zapomenuté lupiny. Postupem
let az do soucasné vegetacni sezény 2019 se
dafi invazi potlacovat i v okrajovych ¢astech
PP, odkud je v8ak zpétné Sifeni lupiny do Uze-
mi PP stale velmi pravdépodobné. Vysledky
kazdoro€niho monitoringu lokality ukazuii,
Ze po roce 2012, kdy se zacala lupina také
vykopdvat, rostlin postupné ubyva (viz graf).
Ackoliv pfed rokem 2009 nam presné Udaje
o pocetnosti lupiny na Pistovské louce chybéji,
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na zakladé fotodokumentace (viz obr. 4) a poz-
déjsiho monitoringu se zda, Ze predchozi che-
micka likvidace byla také Uspésna a potladila
lupinu na souvislych plochéch.

Kdybychom méli na Pistovské louce zhod-
notit Uspésnost opakovanych zéasahl proti
lupiné, tak vime, Ze zatim nemame vyhrano,
ale jsme na dobré cesté. Trsy lupiny jsou kaz-
dym postupujicim rokem na jafe mensi (méné
biomasy, mensi pocet listli nez na kontrolnich
plochach mimo PP), snadnéji se vykopava-
ji (mensi kofenovy systém) a maji nasazeno
Casto jen 1 kvétenstvi s pozdéj$im nastupem
kveteni (nez na plochach mimo PP). Lze pred-
pokladat, Ze jde o jedince, jez uz byli v mi-
nulych letech vykopavani a oslabeni nebo
o mladé jedince z doZivajici semenné banky.
Vyskyt jednotlivych rostlin je v PP jiz pouze
roztrouseny (leckdy je tézké jednotlivé rostliny
v zapojeném lu¢nim porostu na prvni pohled
najit) a neni souvisly ani ve shlucich jako pred
par lety, kdyZz se s vykopavanim zacalo. Zde
je na misté podékovat obétavym a ochotnym
koleglm i praktikantim plsobicim na Spra-
vé CHKO, ktefi se aktivné do likvidace lupiny
v PP Pistovska louka zapojili.
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Pokud bychom méli doporucit své zku-
Senosti s vykopavanim — idealnim obdobim
je druha polovina kvétna. Trsy lupiny zacinaji
kvést a jsou bez zelenych luskd, jez by mohly
i po vytrZeni rostlin dozrat. Trsy jsou také nej-
vice napadné a zasahem v tuto ro¢ni dobu jim
uberete nejvice energie. Vhodné je pockat si
na obdobi po desti, kdy je plida mékéi a ko-
pani a vytahovani rozsahlého korenového sys-
tému tedy snazsi. Jako naradi se ndm osvéd-
Cila sekeromotyka a ry¢, méné pak krumpac.
Idedlni je podkopnout ¢i obryt vybrany trs
alespori 10 cm pod zemi a vytahnout cely trs
(jako kdyz tahate fepu) vcetné kompletniho
rozvétveného korenového systému. Vykopa-
nou biomasu je pak tfeba ze zajmové lokali-
ty odstranit — bud' nechat vysusit a nasledné
spalit nebo nechat zetlit na hromadé (pripad-
na semena by neméla byt jiz zivotaschopnd).
Spravnym vykopnutim mate jistotu, Ze jste se
konkrétniho jedince nadobro na misté zbavi-
li. Pokud se stane, Ze koreny pretnete a cely
korenovy systém ze zemé nedostanete, poci-
tejte s tim, ze pfisti rok si musite dané misto
zkontrolovat (je pravdépodobné, Ze lupina se
bude snazit ze zbylého kofene regenerovat).

Kromé Pistovské louky se pracovnici Spra-
vy CHKO Slavkovsky les jiz fadu let vénuji

likvidaci lupiny i na dalSich botanicky cennych
lokalitdch financovanych z krajinotvornych
programd pro ochranu pfirody — predevsim
v NPP Upolinova louka pod Kiizky, v PR Udoli
Teplé, v Hostécké nivé a u Becovskych lesnich
rybnik(. Shrneme-li naSe dosavadni poznatky,
existuje nékolik osvédcenych zplsobd, jak lu-
pinu likvidovat. Vzdy je vSak tfeba mit na pa-
méti, Ze likvidaci je nutné provadét opakova-
né nékolik let (alespon 5 let), dokud nedojde
k UpInému vycCerpani semenné banky v pldeé.
Zakladni opatfeni je mechanické odstranéni
nadzemni ¢asti rostliny (koseni, pastva, utrze-
ni) v obdobi kveteni, které Ize pouzit i na roz-
sahlych plochach. Pfi opakovanych zasazich
béhem sezoény (alespori 2x ¢i 3x) Ize lupinu
Uspésné potlacit. Zajimavym nastrojem by
mohl byt i seslap, jez lupina $patné snasi, ale
zatim nebylo pro tento nastroj nalezeno prak-
tické vyuziti (nabizi se kratkodoba néatlakova
pastva, nebo usporadani spolecenské akce
na louce porostlé lupinou; Stehlikova 2012).
Jako pomérné efektivni zplsob likvidace lupi-
ny se jevi mechanické vykopavani celé rostliny
s koreny. Ov$em toto opatfeni Ize redlné apli-
kovat jen na mensich plochach &i roztrouse-
né se vyskytujicich jedincich. Uginny zplisob
likvidace je také postfik herbicidu s glyfosatem

Lupina mnoholistéd (neboli vi¢i bob mno-
holisty; Lupinus polyphyllus) patii do Cele-
di bobovitych rostlin. Pochazi ze zapadni
Casti severni Ameriky, kde preferuje vihka
mista na bfezich vodnich tokd, okrajich luk
a ve vlhkych lesich. Od konce 19. stoleti je
v nasi zemi péstovana jako okrasna rostlina
v zahradéch a parcich, odkud se rychle Sifi
do volné krajiny. V jesté nedavné minulos-
ti byla zamérné hojné vysévana za Ucelem
zpeviiovani naspl silnic a Zeleznic (skvéle
jsme ji zjednodusili distribuci semen) a také
do lesa jako krmivo pro zvér (ktera se ji vSak
spiSe vyhybd). Jeji dnesni rozsifeni tak po-
kryva téméF souvisle celou Ceskou repub-
liku. Vyhledava kyselé az neutralni pldy.
V nasich zemépisnych podminkach prospe-
ruje i ve vyssich horskych polohach. Zrejmé
nejvy$e poloZena lokalita lupiny v Ceské

republice je zaznamenana z okoli vrchu Po-
lednik na Sumavé (1310 m n. m.; Ekrt 2006).

Tato vytrvala rostlina ma mohutny, roz-
vétveny koren s hlizkovymi bakteriemi, jez
jsou schopné véazat vzdusny dusik a vy-
znamné obohacovat okolni pddu o dusika-
té latky. Vytvari hrozny kvétd, které se pre-
ménuji v pukavé lusky se stovkami semen
(jledna rostlina vytvori obvykle 25 aZ 48 luski
a v kazdém lusku je 4 az 8 semen). Lupina
je schopna rlst jak na kyselych, tak Zivinami
chudych stanovistich, od podmacenych
mist po sucha. Disponuje tedy idealnimi
vlastnosti pro invazni rostlinu s vysokym
potencidlem k Sifeni. Jeji rozSifovani
v krajiné nahrava soucasny rezim stridani
periodickych silnych naruseni a obdobi bez
zésahu, a rovnéz celkova eutrofizace krajiny
(Mlikovsky et Styblo 2006).
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(10% roztok) na listovou plochu v obdobi
kveteni. Tento zplsob ale primarné v CHKO
nedoporucujeme, nebot dochazi pfi aplikaci
k chemické kontaminaci pldy a ni¢eni okolni
vegetace (Pergl 2015). U rostlin s jiz vytvoreny-
mi lusky je vhodné celé plodenstvi mechanic-
ky odlomit, odnést ze zajmové plochy a spalit.
Na vétsich chemicky osetfenych plochach je
vhodné plochu prekryt pokosenym senem
z okolnich lupinou nezasazenych lu¢nich po-
rostl, aby doslo k rychlej$imu zapojeni drnu.

Ve volné pfirodé umi lupina svou pfitom-
nosti pozménit a zcela znicit fadu nasich pd-
vodnich rostlinnych spolecenstev. Z pohledu
ochrany pfirody jde o jeden z nejnebezpecnéj-
$ich invaznich druhl vyskytujicich se v Ceské
republice. KaZzdy mize tak trochu a jednodu-
$e ochrané prirody pomoci, kdyz v dobé kvétu
lupiny si ji natrha plnou naru¢ a nenecha ji od-
plodit. K takové aktivité nabadaji turisty i nasi
kolegové z Krkono$ského narodniho parku
(web 3) nebo Narodniho parku Sumava (Ma-
chalova Zemanova 2016).

Zavérem clanku si dovolime poznamenat,
Ze celosvétové jsou ekonomické dopady in-
vaznich druhd odhadovany na 1,4 bilionu dola-
ri, coz predstavuje téméf 5 % svetového HDP.
V ramci EU byly ro¢ni ztraty a naklady spojené
s invaznimi druhy vycisleny na 12 miliard EUR.
PrestoZe jsou z pohledu ochrany pfirody nej-
vét$im problémem invaznich neptvodnich dru-
hl dopady na biodiverzitu, jsou tedy nezane-
dbatelné i ekonomické souvislosti (web 4). B
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