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Vstavaé bledy je jedinym nasim Zluté kvetoucim zastupcem rodu Orchis.
Foto Pfremysl Tajek.



Prekvapeni ze Zdaru

— prvni nalez vstavace bledéeho
v Doupovskych horach

Jan Matéji, Muzeum Karlovy Vary

Na severovychodnim okraji Doupovskych
hor, na Uzemi dnesniho vojenského Ujezdu
Hradisté, se pii potoce nachdazela vesnice
Zd4r, némecky Saar. Vesnitka to byla staro-
byla. Farni kostel Navstiveni Panny Marie*
zde, podle nékterych pramend, vznikl uz
v roce 1080. Stéla zde také tvrz, kterd byla
kolem roku 1580 prebudovéna na rene-
sanéni zamek zdobeny sgrafity a obehna-
ny prikopy s padacim mostem. Bedfich
Bernau (1896) zmiruje, ze: ,,Za zamkem je
maly, avsak Utulny park. Horsky (rytit Hor-
sky, majitel panstvi v druhé poloviné 19.
stoleti) zafidil zde umély chov pstruhd, jimz
by dobre se darfilo v horskych potocich,
kdyby za léta Casto nevysychaly.”.

Po Doupovu byl Zdar nejvyznamnéj-
& obci soudniho okresu Doupov. Kromé
zamku a v roce 1770 prestavéného kos-
tela zde byl popluzni dvdr, $kola, pivovar,
palirna koralky, dvé hospody a puskarska
dilna. Nad vsi na Zdarském potoce staly
dva mlyny — Hamersky a Vosi. Ke vsi patfil
také ov¢in a pila s vyrobnou $indell, kte-
ra se nachdazela pobliz myslivny nedaleko
samoty Novy Dv(r. Kromé této samoty pa-
tfilo ke Zdaru i T¥idomi. V roce 1924 bylo
ve Zdaru 108 dom( a 578 obyvatel, z toho
9 Zid(, 5 Cechll a 1 cizinec. Po valce byl
tedy témér kompletné vysidlen a jeho dalsi
byti uz bylo kratké. Novi dosidlenci museli
Zdar kvili vzniku vojenského Ujezdu opus-
tit k 15. kvétnu 1954. V roce 1963 zamek
vyhorel a cela ves byla v pozdéjsich letech
srovnana se zemi.

Ruiny pfi bfezich Zd4rského potoka za-
rostly kfovinami a lesem a mezi rozvalinami
vznikl krésny jasanovo-ol$ovy luh s buj-
nou vegetaci slozenou mimo jiné z kopfivy
dvoudomé a brslice kozi nohy, misty zpes-
tfené kvéty orseje jarni a prvosenky vyssi.
Dojem pralesa kromé Cetnych vyvratd mis-
tu dodéva i zplanéld lidna prisavnik pétilisty.
Pokud potrebujete nékam schovat fotopast
uréenou k mapovani vyskytu savcd, zvlas-
té pak invazniho myvala severniho, jevi se
takové misto, tedy neprehledny ,curbes”
na brezich potoka, jako idedlni. Zbyva jen
dodat, Ze monitoring myvala zde probihd jiz
od roku 2022, avsak letos se z logistickych
ddvodd opozdil. Fotopasti z posledniho ter-
minu byly sbirdny az 1. kvétna 2025 a to je
pravé doba, kdy kvete vstava¢ bledy. Po
obsirném Uvodu je jiz ziejmé, Ze za obje-
vem prvni zndmé populace vstavace ble-
dého v Doupovskych horach stala pouha
shoda nahod.

Vstava¢ bledy (Orchis pallens) je vytr-
valda bylina dosahujici vysky pfiblizné 15
az 35 cm. Charakteristickym znakem této
orchideje je kvétenstvi tvorené bledé Zlu-
tymi kvéty usporéddanymi do vice ¢i méné
hustého vélcovitého hroznu. Listy jsou $i-
roce kopinaté az vejCité, syté zelené, bez
vyraznych skvrn, pfisedaji pfimo k lodyze.
Z nasich orchideji patfi spolu s rudohlav-
kem (vstavacem) kukackou mezi ty nejra-
néjsi — rozkvéta jiz koncem dubna. Vstavac
bledy preferuje svétlé lesy, kiovinaté poros-
ty a okraje luk s vapnitou pldou bohatou

* B. Bernau kostel uvadi pod jménem ,Navstiveni Panny Marie” v knize Z. Binterové je uveden jako

,Narozeni Panny Marie".
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“ Nejvétsi z rostlin vstavace bledého nalezena 1. kvétna 2025 v byvalém Zdaru.
» Lokalita vstavag(i bledych v byvalém Zdaru. Obé fotografie Jan Mat&jc.

na organické latky. Vyhovuje mu polostin
a stfedni vihkost pldy. Jeho vyskyt je vazan
na pfitomnost mykorhiznich hub v pldé,
které zprostfedkovavaji vyménu zivin po-
tfebnou predevsim pro rdst a kliceni semen.

V Evropé je vstavac bledy rozsireny pre-
devsim ve stfedni, jizni a jihovychodni ¢asti
kontinentu, od Pyrenejského poloostrova
pres Alpy a Balkan aZ po oblast Cerného
more. Jeho populace jsou vSak ¢asto znac-
né fragmentované. V Ceské republice se
vyskytuje zejména v Karpatské oblasti — od
Bilych Karpaty po Beskydy. V Cechach je
extrémné vzacny, nachazeji se zde pouze
jednotlivé lokality. V Cerveném seznamu
cévnatych rostlin Ceské republiky je uve-
den jako ohrozZeny a v kategorii siiné ohro-
Zenych druhd je chranén zakonem. Vsta-
vac bledy je ohrozen Ubytkem pfirozenych
stanovist, predevsim vlivem nevhodného
lesnického hospodareni — vadi mu holosec-
na tézba a zmény v druhové skladbé lesa.
Ohrozuje jej i pfirozena sukcese, Vv jejimz
dlsledku mizi z pfili§ zapojenych, tmavych
porostd drevin.
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Na zapadé Cech byl vyskyt vstavade
bledého doposud znam jen ze dvou oblasti.
Prvni se nachazi u Konstantinovych Lazni.
V okoli zficeniny hradu Krasikov kazdoroc-
né rozkvéta nékolik stovek rostlin a na asi
jen kilometr vzdaleném misté, u staveni pod
vrchem s kapli Smrtelnych Uzkosti Kristo-
vych, je udavan vyskyt nékolika jedincu.
Druh& oblast se nachazi v Karlovarském
kraji na pamatném vrchu Vladar. Vstavac
bledy se zde vyskytuje jak na paté, tak
i na vrcholu kopce. Jeho pocetnost neni
nijak velka, uhrnem dosahuje nékolika de-
sitek rostlin. Jednu kvetouci rostlinu na-
lezla 15. kvétna 2021 Eva PoZzarova také
nedaleko osady Zdarek u Chyse, pfiblizné
5,5 km severovychodné od Vladare. Pro
Uplnost je nutné dodat, Ze na Jezerském
vrchu u Chyse byl v obdobi kolem roku
2010 zaznamenan vyskyt nékolika jedinct
vstavace Orchis x loreziana, kfizence mezi
vstavacem bledym a vstavacem muzskym
(Orchis mascula).

Kdyz jsem vstava¢ bledy 1. kvétna
v misté byvalého Zdaru objevil, vyfotil jsem
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si jen nejnapadnéjsi z asi péti kvetoucich
rostlin, kterych jsem si v&iml. Pfi podrobnéj-
i kontrole, kterou jsme provedli spolu Kris-
tynou Matéjd dne 7. kvétna, jsme vstavacl
nasli 17. VSechny rostliny se vyskytovaly
na pomérné malé ploSe mezi ruinami dvou
staveni. Jinde se ndm je nalézt nepodafilo,
nicméné niva Zdarského potoka i samotny
byvaly Zdar jsou rozsahlé a mist pro
objevovani zde zbyva vic nez dost.

Vyskyt vstavace bledého v Doupov-
skych horach je prekvapenim. Pokud je
nam znamo, nikdy dfive odtud uvadén ne-
byl. To nejzajimavéj$i na tomto nahodami
fizeném pribéhu v§ak neni samotny nélez
vzacné orchideje. Mnohem zajimavéjsi je
ukazka neuvéritelné flexibility a regeneracni
schopnosti pfirody, kterd nam zas a znovu
ukazuje, ze proces urbanizace krajiny neni
jednosmérny a ze i na mistech byvalych

lidskych sidel se dok&zou obnovit cenné
prirodni ekosystémy. Vcetné vyskytu dru-
h, které povazujeme citlivé a naro¢né na
prostredi.

Podékovani:

Za ovéfeni prvotni determinace vstavace
dékuji Pfemku Tajkovi a Jifimu Brabcovi,
za konzultace k vyskytu druhu v severoza-
padnich Cechach pak Jaroslavu Frouzovi,
Jaroslavu Michélkovi a Pfemku Tajkovi. Za
pomoc s fotopastmi i scitani rostlin dékuji
Kristyné. B
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Pohled na lokalitu vstavace bledého z cesty. Foto Jan Matéjl.
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