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Prstnatec bezový – nový silně 
ohrožený druh pro Český les
Harald Hertel, Rada pro ochranu přírody okresu Tirschenreuth, Waldsassen, Bavorsko
Přemysl Tájek, AOPK ČR, Regionální pracoviště Správa CHKO Slavkovský les

Po nedávném pohádkovém objevu obří 
populace vzácných vstavačů kukaček na-
lezli letos na jaře neúnavní hledači přírod-
ních pokladů na úpatí bájné hory Dyleň 
další doposud ukrytý klenot. Je jím prst-
natec bezový (Dactylorhiza sambucina), 
jedna z nejvzácnějších a nejohroženějších 
českých orchidejí.

Na tomto místě je třeba přiznat, že 
prstnatec bezový je velmi vzácný oprav-
du spíše jen v  Čechách. Na Moravě je 
tato rostlina díky většímu množství loka-
lit v Beskydech a Bílých Karpatech přeci 
jen o něco častější. Těžiště výskytu prst-
natce bezového se nachází v  horských 

a  podhorských polohách, tam však dává 
přednost teplejším a  sušším svahovým 
loukám nebo výhřevným stráním s roztrou-
šenými křovinami. V západních Čechách jej 
nalezneme na několika málo lokalitách na 
Šumavě a v Pošumaví, na dvou lokalitách 
v severní části Doupovských hor a dvě malé 
populace se nacházejí také v  Krušných 
horách v  širším okolí Jáchymova. Ješ-
tě v  60. nebo 70. letech 20. století byl 
druh znám také z  nejzápadnějších částí 
Krušných hor (z  okolí Oloví a  Nejdku). 
V  roce 1891 byl druh zaznamenán i  na 
Tepelsku poblíž Poutnova (dle Nálezové 
databáze AOPK ČR).

Prstnatec bezový na lokalitě u Paliče, 30. 4. 2026. 
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Přestože celkové rozšíření prstnatce be-
zového bylo na území celé střední Evropy 
vždy dosti roztroušené, lokalit bývalo ještě 
v  polovině minulého století mnohonásob-
ně více. V  60. letech 20. století ale začal 

ustupovat a dnes je na většině území střed-
ní Evropy velmi vzácný, dokonce jsou celé 
rozsáhlé oblasti, kde zcela vyhynul. Hlavní 
příčinou jeho úbytku je celková změna ve 
způsobu zemědělského hospodaření na 
loukách a  pastvinách. Obtížně dostupná 
místa byla ponechána ladem a  zarostla 
dřevinami, naopak z  přístupnějších lokalit 
zase prstnatce vymizely následkem příliš 
intenzivního hospodaření, tedy zejména 
kvůli hnojení, rozorávání luk nebo celoroční 
pastvě.

O  tom, že ani v minulosti nebyly „bez-
áky“ (jak botanici těmto orchidejím pře-
zdívají) úplně hojné, svědčí například i  to, 
že z celého 80 kilometrů dlouhého masivu 
Českého lesa nejsou známy žádné histo-
rické záznamy o  jeho výskytu. Proto když 
první z autorů tohoto článku nalezl 29. dub-
na  2026 poblíž známé lokality vstavačů 
kukaček u Paliče drobnou červeně kvetoucí 
orchidej, rozhodně jej hned nenapadlo, že 
by mohlo jít o prstnatec bezový. Až při bliž-
ším prozkoumání rostliny pojal podezření, 
že neskvrnité listy a spíše červené než fia-
lové květy se přeci jen vnitrodruhové varia-
bilitě běžnějšího prstnatce májového (nebo 
nedaleko rostoucích vstavačů kukaček) vy-
mykají až příliš. Následovala rychlá výmě-
na fotodokumentace a hned druhý den už 
jsme se nad kvetoucí orchidejí skláněli oba 
a  rozptýlili veškeré pochybnosti ohledně 
jejího správného určení – listy byly nejširší 
až nad polovinou své délky a  květy měly 
širokou ostruhu (> 3 mm). Při zběžném 
prohledání okolí jsme už další jedince 
nenašli, zdejší louky jsou ovšem rozsáhlé… 
Rychlý nástup letošního jara navíc způso-
bil, že i „náš“ jedinec už odkvétal a byl tedy 
v  trávě poměrně málo nápadný  – hledání 
dalších exemplářů jsme tedy odložili až na 
příští vegetační sezónu.

Jelikož pozornosti botaniků dokáza-
la donedávna (do roku 2020) unikat i  ne-
daleká mnohem početnější a  nápadnější 
populace vstavače kukačky, je možné, že 
i  prstnatec bezový zde byl dlouhodobě 

Pro rod prstnatec (Dactylorhiza) jsou charakteris-
tické velké listeny, vždy delší než semeník květu, 
pod nímž vyrůstají. U červených forem prstnatce 
bezového bývají listeny nápadně nachově červené.

Prstnatec bezový je výjimečný tím, že na 
početnějších lokalitách se běžně vyskytují rostliny 
ve dvou barevných formách – červené a žluté. 
V lákání opylovačů bývají úspěšnější rostliny méně 
časté barevné formy. Ty pak mívají více potomstva 
a poměr mezi červenými a žlutými rostlinami se tak 
v průběhu let kyvadlově obrací.   
Obě fotografie Přemysl Tájek.
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přehlížen. Pravděpodobnější je však podle 
nás možnost, že prstnatec bezový se zde 
objevil teprve nedávno. Louka, ve kte-
ré roste, byla totiž v  roce 2022 přeorána 
a oseta jetelotravní směsí a pravděpodob-
nost, že by takový zásah (jistě nevelká) 
populace prstnatců bezových přežila, je 
podle nás velmi malá. Nejspíše jde tedy 
o  zcela nový výsadek druhu potvrzující 
dobře známou schopnost orchidejí osid-
lovat příhodné lokality, a  to i  na značné 
vzdálenosti. Orchideje jsou totiž schopny 
vytvářet obrovské množství velmi lehkých 
semen snadno šiřitelných větrem. Limitu-
jícím faktorem pro klíčení orchidejí je spí-
še přítomnost vhodných symbiotických 
hub v  půdě, bez kterých nejsou semena 
schopna vyklíčit.

Nález vstavačů bezových u Paliče je pro 
nás potěšující i  z dalšího důvodu. Je totiž 
zřejmé, že nedávná snaha o zvýšení země-
dělských výnosů ze zdejších luk se minula 
účinkem a cenná druhově bohatá rostlinná 
společenstva se tu rychle obnovují. Z hlavní 

nepoškozené orchidejové plochy, na níž 
stále kvetou tisíce kukaček, se sem tyto 
orchideje opět šíří  – letos už jich zde bylo 
přes stovku. Třeba se tady časem dočkáme 
i podobně optimistického rozvoje populace 
vstavačů bezových. ■

Poděkování: 
Za doplnění síťové mapy rozšíření prstnatce 
bezového v Sasku děkujeme panu Franku 
Richterovi.
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web1: https://www.aho‑bayern.de/taxa/da_sambu.html
web2: https://tu‑dresden.de/mn/biologie/botanik/bo-
tanik/ressourcen/dateien/fr/EPOBS_Verbreitungskar-
ten_20130412.pdf?lang=de

web3: https://floraweb.de/shiny/
florakarte/?taxonid=1872 & loadatlas

Aktuální rozšíření prstnatce bezového v ČR, Bavorsku a Sasku (červeně). Lokality, na nichž nebyl výskyt 
druhu v posledních 10 letech potvrzen, jsou vyznačeny černými kružnicemi. Nově nalezená lokalita u Paliče 
zvýrazněna žlutě. Data pro ČR podle Nálezové databáze AOPK ČR, data pro Bavorsko podle Arbeitskreis 
Heimische Orchideen (web1), data pro Sasko excerpcí z více zdrojů.


